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RefugeRemix 2024 - Atelier créatif et collaboratif en cabane

2-3-4 septembre 2024, cabane de Saleinaz, Valais
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Inspiration : évenements de re-design d’espaces publics
(Collectif Muséomix, musée des Arts Décoratifs Paris 2011)
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“!! q Réinterroger la place des cabanes dans la montagne de demain
1]

2019 Refuge de I'Alpe de Villar d’Arene
2023 Refuge du Couvercle
2024 Cabane de Saleinaz

RefugeRemix

Point de départ : changements environnementaux et culturels auxquels sont confrontés les
propriétaires, gestionnaires, gardien.e.s et acteurs des refuges et du monde de la montagne

-> Inviter pendant 3 jours utilisateurs et acteurs d’un refuge a en réinterroger les fondements
culturels et fonctionnels dans une logique d’innovation ouverte et de ‘convivialité’ (lvan lllich)

-> Sujets : vie de la cabane (plus que le batiment lui-méme) = fonctions et activités,
équipements, services et publics, saisonnalité & alentours, pratiques et relations a la montagne,
interactions avec les autres cabanes et la vallée...

-> Prise en compte des spécificités des cabanes : repas pris en commun, menu unique le soir,
dortoirs collectifs, acces et circulation régulés dans le batiment ; éventualité de circonstances
météo exceptionnelles et de situations de risques ou d’accidents ; role d’accueil et de
transmission ; conditions particulieres hors gardiennage ; sensibilité des milieux naturels a

haute valeur environnementale



A Edition 2024 : interroger la cabane comme
Refugefemix un ‘nouveau commun de montagne’

Objectif : proposer des pistes d’inspiration et de conception appropriées aux changements
environnementaux et culturels auxquels sont confrontés les propriétaires, gestionnaires,
gardien.e.s et acteurs des cabanes

-> Répondre a des défis créatifs en proposant des scénarios d'usages et des prototypes
réalisés in situ a partir de matériaux récupérés/recyclés ou glanés sur place, en utilisant des
outils légers

-> Travailler sur une implication accrue des visiteurs dans et autour de la cabane : tourisme
utile, éco-volontariat, contribution au fonctionnement du refuge et au ravitaillement...



Cabane de Saleinaz (2691 m)

-> Une configuration particulierement intéressante
en termes de prospective des sites et pratiques de
haute montagne

v’ Accessible en 4h30 de marche depuis Praz de Fort

v Environnement de haute montagne : glacier de Saleinaz, Aiguille d’Argentiére...

v Fréquentation (900 nuitées par an) par des randonneurs et des alpinistes de tous niveaux +
fortement impactée par les éboulements et le retrait glaciaire

v Conditions d’accés et d’ascensions rendues plus difficiles et complexes

v Gardiennage bénévole par des bindmes qui se relaient au cours de la saison



VA

RefugeRemix

Objet : [Appel a participation] Refuge Remix 2024, 2-4 septembre 2024 a la Cabane de
Saleinaz (VS)

Pour sa troisieme édition, Refuge Remix s’installe du 2 au 4 septembre 2024 dans la cabane
de Saleinaz, dans le Valais.

Vous étes passionné-e par la montagne et intéressé-e par les défis qui attendent les cabanes
de montagne dans les années a venir ? Vous avez envie de contribuer a repenser ces lieux
emblématiques et a explorer de nouvelles idées créatives pour leur futur ?

Cette année la thématique du Refuge Remix portera sur les communs, sur la maniére
dont nous partageons la montagne aujourd’hui et ce qu’il en sera demain. Comment
transmettre la connaissance du territoire ? Comment partager les lieux ? Comment
mettre en commun pour mieux comprendre I’environnement ? Quels sont les enjeux liés
aux technologies dans le partage des communs ?

La cabane de Saleinaz est gérée de maniere collaborative par une équipe de bénévoles du
CAS de Neuchatel, c’est le cadre idéal pour mener cette réflexion.

Rejoignez I'édition 2024 de Refuge Remix au sein d’'une équipe transdisciplinaire, venez
partager vos idées et réaliser concrétement un dispositif qui nous permettra demain de partager
la montagne autrement.

Vous étes communicant-e, bricoleur-se-s, designer, illustrateur-rice's, géographe, ingénieur-e,
guide, membre d'un club alpin, juriste, lab manager, artiste... rejoignez-nous dans un cadre
sublime pour partager une expeérience enrichissante.




A 5 défis créatifs

RefugeRemix

v’ élaborés en amont avec les parties prenantes de la cabane : gardiens, club alpin, commune...

v en intégrant les enjeux identifiés pour I'ensemble des cabanes (transférabilité des résultats)
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RefugeRemix

UNE MAISON EN
COMMUN

Et si, durant mon séjour a la cabane, les compétences que je mobilise

sont celles qui servent le collectif ?

ISOUS-DEFIS / MOTS CLES / OBJECTIFS

« [Re)définir la cabane comme ‘commun’ en tant que lieu
pgénérateur de pratiques collectives (affordance) et de mise en
commun d'usages et de liens

© Gérer et animer la cabane comme “école de la coopération’

* Conjuguer et concilier la contribution des usagers avec le
gardiennage professionnel

- |ER & AUJOURD'HUI

1* La cabane est une ‘malson en commun’, une ressource gérée par
une $ avec un ble de régles pour la pérenniser :
partage et usage non-privatif de F'espace, respect des principes de
vie collective, gestion responsable des ressources et déchets,
participation A des tiches quotidiennes ; empathie, soutien,
échanges et partage dinformations avec les autres usagers...

Ravitrail 3 la cabane de Bertol

1

1

1
Ravitaller la cabane Bertol e manitre |
écologique, le tout dans un esprit de 1
challenge, mais tosjours dans la boane
humeur._. Pasta Party & Farrivée | 1
1

1

1

1

1

1
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« Creuset 3 idées wtopiques », e
centre de vacances et d'ateliers
autogéré de Salecina, créd en 1971
@ géré par une fondation, est situé
peds de Maloja A la froatidre entre
FEngadine et le val Bregagla. Les
personnes en séjour mettent la
main 3 la pite pour préparer les
repas et participer au
fonctionnement et activités du
centre .

hiros J/salecing oh /e

« Livret humoristique des régles et codes de vie collective en
cabane
* ‘Mode d’emplol’ de la ‘cabane commune’

* D

inifs ludiques de ération/par
collective en cabane comme un jeu ?

« La grande scéne de thédtre dans la cabane : quand le décor
Influence nos comportements

:la vie

D
* Au-delh des bénévoles du Club alpin, comment (ré)impliquer
les usagers de la cabane dans une démarche post-

ériste de coopé de ribution et de
responsabllité ?
* Comment informer et former les usagers & contribuer en tant
que é 3 I'intendance collective et au soin partagé
de la cabane ?

mmmmmmmm e m e ————————m

Tu sals mettre la main 3 la pite ?

Camps work & cimb : des équipes
effectuent des tiches pour alder les
gardien.nes et les bénévoles dans
12 gestion des cabanes et des
activités autour, tout en profitant du
lew pour grimper.

hetod /lmw sac-cas ch /e feabanes

Le Blackforest Hostel de Freiburg
(De) est heu hybride, entre MMdtel
(chambres) et FAuberge (dortoirs),
Avec des eLpaces communs ©
douches, cuisine, salle de jeu et de
mulique.
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DEFI 2

Moi, gardienne,
gardien

Et si je prenais en charge mon propre accueil et celui des autres, dans une cabane ouverte
toute 'anné

SOUS-DEFIS / MOTS CLES / OBJECTIF

* En période hors gardiennage ou quand une cabane n'est
jamais gardée, comment faire fonctionner le refuge, en
prendre soin et faire 4 son ?

* Autogestion

o Hospitalité

© Prévention des dégradations

IER & AUJOURD'H

|}

1

1 © Les cabanes non gardées font Mobjet d'un regain d'intérét
1 o Avec le décalage saisonnier des prati les cab:

] pas systématiquement gardées aux périodes de bonnes
: conditions de la montagne
1

1

I

1

o La (sur)
fermer les cabanes en I'absence de gardien.n.es

UAbel - Remix 2019 & FAlpe de Villar &' Arbne

Prototype du Remix 2019 &
I'Alpe de Villar d'Aréne, qui
présente un minivefuge non
gardé, disposant dun it de
vie' qui répond en mode ow
tech’ aux besoins essentiels du
séjour en cabane

ne sont

¢ des incivilités pousse les propriétaires 3

« Nudges (outils d'incitati
« Charte du refuge sans gardien / manuel d'autogestion

EXEMPLE DE LIVRABLES]

discréte)

de la cabane

« Schéma des multiples fonctions du refuge (abri, point

d’appui, alimentation...).

+ Inventer une école de I"'auto-gardiennage

o Les incertitudes cimati et é C dent le
gardiennage de plus en plus compliqué

© Quelles grandes orientations politiques concernant les
cabanes et les refuges hors -gardiennage

Des /b pérés par des (Cabane des Parisiens, abri
@ Jas ln Croix, refuges du Chub Vosgien, ONT...)

Des associations et collectifs pérent des

Coutume du déchaussement au Japon

le bon sens » & notre départ.

o
1
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En zone blanche, avec
ou sans neige

En cas d’accés difficile et peu d’opportunités d’itinérances, peut-on valoriser le refuge par sa
déconnexion des tours emblématiques et “du monde d’en bas” ?

A DEFI 4 .

RefugeRemix

La cabane girouette

Ce n’est pas la girouette qui tourne, c’est le vent : et si la cabane s’ouvrait

a de nouvelles pratiques, sans perdre sa qualité de bien commun ?

BuS 0EFS / MOTS £ | OECTI prewnz D¢ LVAABLES

«Et si la cabane déconnectée du ‘monde d'en bas’ était  * U "9tour’ du tour Mont Blanc par les hauteurs
un droit commun a préserver 7

* Expér 1a solitude en agne (.
de lenvers des Dorées pris de Saleinaz)
© Fuir le ‘monde d'en bas” : déconnexion versus saturation ?

o Une bulle de déconnexion numérique et sociale
de du b

© Un observatoire de vis-3-vis du

o Le refuge comme école de la montagne non -aménagée

e e

' m-----_------_--------_---m'------------_--------_--l’
I
eFaceadla sty des sports cutdoor et 3 ka forte o Le refuge porte d'entrée sur Ienvironnement montagnard \

-
1
. \
' 1
1 fréquentation des itinéraires comme le tour du Mont Blanc, la 1
I Sehors
1 abane de Saleinaz reste en ) de cas tandances ©Une one qui restera blanche, maigré labsence de neige ! :
. o Le refuge est un des rares leux ol 'on recherche la
1 déconnexion du monde d”en bas (Caroline Datchary et al, :
1 (2021), Les Bens socioux numérigues, Armand Colin, France, .
! pp-95-118) 1
I

1

\Gorser de nouvelies DratQues de

[ Mprvsme Ja s MLt Ses
SOommets et de [ esore de conQuite et
PrOpOuTS U rgEort 3 3 mortagre
Sfrert (ormrwrt U Lberw pet
$e b cert s g o roseles. —— -
A SOk S At Se

Lo refge S Mort Owran ol dgaierwet o chraatare

Enphsceld 4 propose S ot
FBTONOMES €0 COMEagTe € o BTONOME. Jre Wrpe S0CUTertIton
S s eeshes et S s & cbmeranan
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! © ‘Labo du temps présent’, ‘université des hautewury’, “sallon” :
: ouvrir le refuge aux chantiers (technique, culturel,

1 wientifique, artistique et philosophique) du J00é s
1

1

1

1

1

1

1

1

o Refuge « centre de loisirs » ?
* Espace de découverte de la montagne ?
* Quelle diversification touristique et post -touristique ?

© De moins en moins de refuges sont dédiés 3 une ascension et
pécialisés dans Falpinisme...

o _alors que de plus en plus d"activités et de curiosités
mobilisent les pratiquants de la montagne !

4

I

1
Embargue: -wei dans une ]
périence gu & du sen, tout en ]
participant 3 la création &une ]
clture scentifique partaghe avec s |
$nalné & améborer ley mteractions ]
wience - sockTe 1
1

1

1

U

P

Une plateforme de services pour les organisations et
communautés attirées par la montagne

Un jeu de matériel sportif adapté 3 des loisirs sportifs de
proximité, en accés libre et entretenu

Faire du refuge un tlers-leu ?

(Re)donner un réle aux abords immédiats du refuge

Une plateforme d"observation de la montagne de Manthropocine

® Les fonctions du refuge sont recomposées par I'évolution des
dela etles de la société

eole refuge devient un tiers-lleu d"activités, de rencontres,
déch de formation, de pr artisti .

o Le refuge comme pdie d"observation et de croisement de
compétences participatives sur les transformations de la

'wmm-mm.mmmahnm
dume communautt locile cuverte sur Faccued, le partage ot b convivialitg.

! bord de Tara

]

Powur explorer of partager, chaque
mssion de la godietio se veut un regard
Gomé onfre los artisies, los scientfiques
ol los mares

La Fordation Taea Ochan mest pas.
seulement porteuse de COMASSances
SCarthiques & Yavers 38 expbdiions,
Cest aussi un leu de néadence

-
N
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Une montagne peut en
cacher une autre

A | pEnis

RefugeRemix '

Vivre la cabane comme un parcours initiatique : transformer notre rapport a
'environnement et 2 nous-mémes

SOUS-DEFIS / MOTS CLES / OBJECTIFS) X MPLE DE LIVRABLES

A lire de Manthropocéne ot de son effondrement : ¢ - C pt d"alp sans
1a raison pour laquelie nous montons W -haut «Parcours de transformation de soi A travers les
® Est<e que e falt de ‘cocher” simplement 'sscension de étages de végétation

1

1

1

1

1

! sommets continue 3 avoir un sens ?
: eL'expérience de la cabane permet-elie de sortir de la
I

1

1

1

I

« Concevoir un jeu de role ol nous sommes des non-
, on falsant sockité avec la humains
nature ? o Recueil de poémes dédié au ciel étoilé, & 'eau des
® Comment cetle e1périence peut elle on retour inspirer nos orrents, et aux pierres qui roulent..
modes de vie en bas ? o Parcour initiatique vers/autourfa partir de la cabane

I
! 1
! !
1 oLa montagne oscille entre un environnement considerd oLimag dela gme est iparie sacrb etles |
1 comme « & conguiric » ou « & protiger » Les pratiques mythes. su-deld des pratiques récréatives ]
! poussent & toujours plus de performances. Ce défi vise & 1
! repenser ot imaginer une sutre moatagne qui permetirat de oLy v y dole - los I
1 dicouvrir ot de prendre a dos " o prartiques sportives ot implique de repenser notre rapport |
: Feavireansment cat environnement 1

I
: oFace sux dela gne, de son iame ot oLs : Fon des 1

I

= = = SevLacivités attenantes is rafuge oY devenicle Seg peysage peychiqus” (Montagnes imegindes. mo
priviegie pour (re)apprendre 2 la connaitre et pour — -

re)refiechir notre rapport avec elle

1
1 ' 1
] 1 Lxporticon Fmre swec ]
PP — N . — : N
1 ' 1
umo—r-nm ! ] (avaelcr)e Exposition du musée de Bagnes, qui |
YA ororae 1 e a . 1
ation . ] les objets patr des .
wsart & préverton. Sl prend en charge B 1 territoires de montagne apres un grand
Nadxptaton Crohas cresertart dferertes | 1 effondrement. !
protiematques. pathoioges ou handGIos. I 1 1
Se e move & Yavess o Yaval s @ ] 1 [
Gramaue de go.pe en montagne 1 " hiips/fearw museedebagnes chieven |
o axsca i
- — 1 1 ements faire avec I
S ey S SRR R R S A
----------------------- 1 PR e e e L e e o
Rando rric dams et Alpes Skt Spot

]

1

I S
1 W
] I Ume pratique trée de lespérience des
1 2 peuples amérndiens, qu consiste 3

: Gentiier un bew dans » mature. s'y

I

I

I
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ST rendre reguidrement sans Jutre
—— objectf que &'y rester 213k pendant
wne STame de Mnutes ) dtre
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UNE MAISON EN
COMMUN

Et si, durant mon séjour a la cabane, les compétences que je mobilise

sont celles qui servent le collectif ?

ISOUS-DEFIS / MOTS CLES / OBJECTIFS

® (Re)définir la cabane comme ‘commun’ en tant que lieu
générateur de pratiques collectives (affordance) et de mise en
commun d'usages et de liens

o Gérer et animer la cabane comme ‘école de la coopération’

® Conjuguer et concilier la contribution des usagers avec le
gardiennage professionnel

IER & AUJOURD’HU

® La cabane est une ‘maison en commun’, une ressource gérée par

! une communauté avec un ensemble de régles pour la pérenniser :
partage et usage non-privatif de I'espace, respect des principes de
vie collective, gestion responsable des ressources et déchets,
participation a des tiches quotidiennes ; empathie, soutien,
échanges et partage d'informations avec les autres usagers...

XEMPLE DE LIVRABL
¢ Livret humoristique des régles et codes de vie collective en
cabane

® ‘Mode d’emploi’ de la ‘cabane commune’

* Dispositifs ludiques de coopération/participation : la vie
collective en cabane comme un jeu ?

® La grande scéne de thédtre dans la cabane : quand le décor
influence nos comportements

® Au-dela des bénévoles du Club alpin, comment (ré)impliquer
les usagers de la cabane dans une démarche post-
consumériste de coopération, de contribution et de
responsabilité ?

o Comment informer et former les usagers a contribuer en tant
que communauté a 'intendance collective et au soin partagé
de la cabane ?

‘Zoom’ sur le défi 1



'&&( Déroulement et méthodologie
v' 3 jours
v’ 21 participant-e-s réparti.e.s en 5 équipes (cooptés/appel a candidature)
v’ Collectif d’animation, facilitation et ressources techniques de 10 personnes
v' 5 Equipes pluridisciplinaires : communicant-e, bricoleur-ses, designer,

illustrateur-rice's, géographe, ingénieur-e, guide, membre d’un club alpin, juriste, lab
manager, artiste
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RefugeRemix

JOUR 1

Montée au refuge
Présentation des défis
« Pitch » des projets

et formation des
équipes

JOUR 2

Travail en équipes

Fabrication des prototypes

Pléniere : présentation et
mise en situation des
prototypes

Programme sur 3 jours

JOUR 3

Implantation des
prototypes

Crash test

Visite ouverte au
public
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RefugeRemix

'/ Documentation
Ce que votre camet d'équipe doit contenir A l'issue du Remix :

i J JOUR1
i @ JOUR 2
0 Description détaillée de l'idée / intentions

i |0 Publics visés
i | O Résultats attendus :
{10 Scénarios d'usage (parcours utilisateur) :
i i O Besoins en espace (scénographie)

! O] Quelle forme va prendre votre prototype

(besoms matériels)
D b ! O] Développement imaginé pour la suite

’ ~ ; (post-Refuge Remix) : calendrier, moyens a :
7’ : associer.. ;
i O Une |mage. un dessin, votre projet en une :

’ i page, en une affiche

i O Nom (provisoire) du projet
[ Défi(s) releve(s)

: O Membres d'équipe

' [0 Nom d'équipe

i O Pitch / intention de départ

i D Mots ciés

l ' ! 0] Pitch final de votre projel H -
a : 1 O Lieu dwmptanta!;on danslacabane !4 LATOUCHE FINALE : le cartel de :
: 0 Tutoriel / mode d’emploi votn prototype in situ (format AS) |
:. [0 Nom du projet
. ! [ Intention (résumée en 2-3 lignes)
e votre équipe 3 : O Membres de 'équipe
e votre prototype in situ : 5 . -
votre prolotype en gros plan, i 0 Mention Refuge Remix 2024
.' : ! [J Lien vers la page web officielle

(vmrawcmmla transfert des images) |
C

des personnes en situation / en
action devant / avec votre :
prototype (roman photo) g 7'

sous plusieurs angles ' :

30 Picnic tiré du sac
S vy

2

W0 Arviesiraign T Boc rrel

30
Dépose des sacs, accuell par Célia et Christophe
hesy Ution des etiquettes + post-it

mmm«m # /40 Al o e e

Iv.so Déambulation libre autour du refuge @Mj& WL [ v ‘1""“‘6’7/‘ .

30 Avec post-it et consi ne
HNR MGy sy, Ak,

ey mmm'
15 Remix i
Présentation dudtrw[&dnob]octivs et uss'essow {1” oL~ Va Mu LT mww

IMO Pause picnic (avant farriv

distrip,

+
15:16 Prmmaﬂon E
' d. WN”’ MPGdeéqardleng bé"‘\rolq *&{V\&P\d\
s

15::: Plrhgodlcmi’lpmdm
Chacunsoprumhmomnompost -it >
[ Tour de table J

"51;5 mm“ et la dimension des communs Lkﬁ :
m Pvm?‘mu‘r— ’\44/ L:‘c, (+ 43%40_’ %po m
Fore """"‘——i—l—umu,g frss. fke (;.c.

16:30 ———
parmiles déf
l 30 Sqwupuxs M"Mfd«lh :

[
,m‘? ?';'.15"7"""' Wh&“{’k AM WAV a—,m
|

ml? Toutu lnpori::\n
g w‘ mhnt pitcher préparent une f e

Consignes pour "Munﬁ.

+soirée libre

Une démarche
tres cadrée
et minutée
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Résumé en quelques images...
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5 Prototypes realisés

@creative
commons



Le refuge coopératif

Le refuge coopératif n'est pas
qu'un refuge. Il s'agit d'un lieu ou
chacun trouve sa place, un lieu
pensé pour partager une aventure
commune, de I'épluchage des
carottes ou de discussions sur
I'avenir de la montagne a la
préparation collective des sorties
du lendemain.

Membres de I'équipe :
Andrea di Bernardo
Pierre-Alban Callier ?
Francoise Kouchne
Manon Mauranne

peeprepeeg=roy i T

Facilitateurs : Christophe Clivaz,
Marc Langenbach



T RESSOURCES En cabane!

de la cabane

Le jeu de plateau qui vous
permet d'incarner, différents
personnages (chasseur,
berger, exploitant, agricole,
pratiquant de la montagne,
accompagnateur en
montagne, investisseur...)
pour faire vivre le collectif et

assurer la pérénité de la
cabane.

SINIVHNH -+
NON

SIMVINIWY »
SAINVAIA

®
‘®
B

@)

Membres de I'équipe :
Elodie Blandin, Séverine
Debons, Hannah Pillon,
L Margot Rey, Marie
/ Schaffhauser

losner /e 4;%4»4/ e asiares
Lo /(fez///{/ﬂé/r A ce s

Facilitateur : Kylian Henchoz



Cosmorama

Cosmorama est un parcours qui vous
meénera au cosmodrome, un lieu
d'observation du ciel nocturne.
Penser et réalisé pour ce
réapproprier la nuit, il vous permettra
de vous relier aux éléments : le
glacier, les cimes et les
constellations. Apres I'extinction des
feux de la cabane, suivez I'étoile et
laisser divaguer votre imagination.

Membres de I'équipe : Katherine
Chassaing, Loic Ghiaccone, Félix de
Montéty, Chiara Quadranti

Facilitatrice : Sophie De Rosemont




La cabane
commune

C'est une distribution
ludique de taches en
cabane, qui incite les
visiteurs a s'impliquer
dans le fonctionnement
du lieu. Le but est de
transformer les
consommateurs en
acteur en soutien au
gardien ou a la
gardienne.

Membres de I'équipe :
Manon Fournier-Bidoz,
Yanara Giachino, Ella
Monod, Frédéric Revaz

Facilitateur : Jean
Miczka
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Bookabane

Le livre de cabane 2.0
permet aux sportifs de se
rappeler que la montagne
n'est pas un terrain de jeu

ou un stade, mais un lieu
d'expérience sensible
partagé avec d'autres
vivants qui peut te
transformer.

Membres de I'équipe : Jean
Bertrand, Mathilde Gentil-
Faucon, Léa Klaue

Facilitateur : Victor Andrade



Implantation des
prototypes dans la

cabane




A Perspectives de valorisation

RefugeRemix

v’ Exposition sur place

v" Podcast sur I'événement

v Présentations locales et publications dans les médias

v Re-design de plusieurs prototypes ?

v Publications scientifiques sur la méthodologie et les résultats des 3 édition de RefugeRemix

v Contribuer a la prospective des cabanes et a leur adaptation transformative face en
cohérence avec les changements environnementaux et culturels

Vo
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Animation du RefugeRemix : Célia Bonnet-Ligeon, Philippe Bourdeau, Christophe Monnet

Ressources : Soriana Im, Loic Mabily

Merci a Jacques et Dominique Bedoy
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