AN

HutObsTour

RefugeRemix 2023 — Atelier créatif et collaboratif
12-13-14 Juin 2023, Refuge du Couvercle (France)
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A Réinterroger la place des refuges dans la montagne de demain

RefugeRemix Inspiration : re-design d’espaces publics -> Collectif Muséomix
lere édition : 2019 Alpe de Villar d’Aréne

Répondre a des défis créatifs en proposant des scénarios d'usages et des prototypes réalisés in situ a
partir de matériaux récupérés/recyclés ou glanés sur place, et d’outils légers

Inviter pendant 3 jours utilisateurs et acteurs d’un refuge a en réinterroger les fondements culturels et
fonctionnels dans une logique de convivialité (Ivan lllich)

Référence : changements environnementaux et culturels auxquels sont confrontés les propriétaires,
gestionnaires, gardien.e.s et acteurs des refuges

Sujets : fonctions, publics, temporalités et spatialités du refuge, pratiques et relations a la montagne,
interactions avec les autres refuges et la vallée (plus que le batiment lui-méme)

Méthodologie :

v" 3jours

v/ 26 participant-e:s réparti.e.s en 6 équipes (cooptés/appel a candidature)

v Collectif de facilitation et d’animation de 9 personnes

v' Equipes pluridisciplinaires : designer.euses, artistes, chercheur.euses, guides, bricoleur.euses



Refuge du Couvercle (2683 m)




Refuge du Couvercle (2683 m)

Une configuration particulierement intéressante en termes de prospective des sites et pratiques de haute

montagne :

* Haut-lieu emblématique de I'histoire de I'alpinisme

 Acces a des sommets mythiques (Aiguille Verte, Aiguille du Moine, Pointe Isabelle), vue face N
Grandes Jorasses

* Fréquentation (environ 2 500 nuitées par an) : alpinistes de tous niveaux fortement impactée par le
retrait glaciaire, avec en aval comme en amont des conditions d’acces et d’ascensions rendues plus
difficiles et complexes

 Rénovation récente (2021), capacité d’accueil réduite de moitié, reste la plus importante du secteur

(64 couchages)



Christophe Leliévre, gardien du refuge du couvercle

Christophe déclare travailler sur le mode de la passion : "méme I'hiver j'ai du mal a m'en
passer”. Il présente le refuge comme sa maison, son lieu de vie ou il passe une bonne moitié
de I'année, et qu'il aime partager avec les visiteurs : il y fait du pain, accueille des concerts,
des résidences d'écriture...

Il décrit la complexification et l'augmentation des difficultés d'acces aux itinéraires d’alpinisme
avec de grandes variabilité d'une année sur I'autre en fonction des fluctuations des conditions
de la montagne. Le public de randonneurs a 2 journée et d'alpinistes venant passer leur
premiére nuit en refuge, tout comme les circuits en randonnée autour du bassin de la Mer de
glace de refuge en refuge sur 3-4 jours ont disparu depuis une décennie avec le recul glaciaire.
L'acces au refuge est devenu beaucoup plus sélectif. Avec la construction de la télécabine
depuis le Montenvers, il évoque un acces facilité qui pourrait permettre de regagner un peu
en nuitées, de sécuriser I'acces estival au refuge et de faciliter I'acces a ski.

Pour autant il considere que le refuge restera destiné a des gens “préparés et motivés". Pour

s

lui, "faire venir des gens non préparés créerait un risque”.

Christophe voudrait faire du refuge un « lieu de science », une « base d'observation sur les
transformations de |a montagne », a la fois sur le plan géomorphologique mais aussi sur la
faune et la flore.

Pour lui, le refuge place les humains en position de «témoins » de ces changements, et
constitue un lieu propice pour partager des idées. Il réfléchit a la maniére de susciter un lien
social, un débat avec les usagers, pour les faire s'interroger. Il note que « La montagne ramene
beaucoup de gens de partout, avec un fort capital culturel, qui ne demandent qu'a se laisser
atteindre et pourraient contribuer » a cette démarche. |l mentionne l'idée du refuge comme
« université des hauteurs », un « lieu de réflexion » qu'il assimile 3 un « salon », « une agora ».
Il évoque aussi le fait que les usagers du refuge pourraient atre impliqués dans son
fonctionnement et son animation, par exemple en redescendant les déchets. Il rappelle aussi
les opérations de nettoyage des glaciers par des volontaires a l'initiative du club alpin.

Il remarque que la longueur et les difficultés d'acceés au secteur incitent les alpinistes —
notamment encadrés par des guides— a séjourner jusqu’'a une semaine au refuge pour
I'utiliser comme un « camp de base ». A l'occasion de la crise sanitaire il a vu arriver jusqu'a
40 % de nouveaux pratiquants, qui s'inscrivent dans une logique de découverte de la
montagne. Pour lui, un enjeu serait de rendre le refuge plus modulable pour mieux répondre
v hacaine de clientéles variées.

Elaboration des défis en dialogue

avec les parties prenantes du
refuge : gardien, CAF Chamonix,
Commune, ComCom

-> Contexte : retrait glaciaire et

bou‘leversements géomorphologiques,
acces aux refuges, évolution des

fréquentations, pratiques et usagers,
ressources en eau...



A Un alpinisme de I'anthropocéne ?

RefugeRemix
4 axes d’orientation des défis créatifs

v' Relance de logiques d’exploration et (re)découverte : ‘improvisation en alpinisme’ (Cf. Yann
Borgnet), itinérances (programmes Parc national des Ecrins), ‘alpinisme sans sommet’ (Cf. Cédric
Dentant)

v’ Science participative et tourisme scientifique : biodiversité, géomorphologie, glaciologie,
astronomie, etc. (Glaciorum en construction au Montenvers, 'camp de base’ du CREA 3
Chamonix, ruines cabane CNRS sur le glacier de Leschaux, vocation scientifique initiale du refuge
des Cosmiques)...

v' Questionnements d’éthique environnementale (site classé) et d’éthique sportive (PCl Unesco),
controverses / régulation de la fréquentation de la haute montagne

v' Démarches de formation, éducation et transmission en direction des usager.e.s de la montagne
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A Refuge Remix : 3 jours de créativité in situ

RefugeRemix

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3
Contexte & Travail en équipes Implantation des
inspiration prototypes
Pique-nique Fabrication des prototypes Crash test

Montée au refuge Visite ouverte au
Pléniere : présentation et public
Présentation des défis mise en situation des
prototypes Pot de conclusion
« Pitch » des projets ot

et formation des
équipes
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Jour 1-Lundi
Lundi, Juin 12, 2023

07:30
30
08:00

5
08:15

0
:25

30

08:55
15

1
1

S SR O SE—
3
N
o

09:40

09:40
180

12:40
30

13:10
170

Accueil au parking de Planpraz (Brévent)
cf checklist ci-dessous

Marche jusqu'a la gare du Montenvers
en maintenant un bon rythme pour lutter contre l'inertie de groupe !

Mot d'introduction
par Philippe, pour déclarer officiellement le Refuge Remix ouvert !

Embarquement et trajet train du Montenvers
Prise de parole par Claude Jacot (15 min)

Arrivée a la gare du Montenvers

Mot d'accueil
par Damien Girardier

Présentation du Refuge Remix
si pas assez de temps a la gare du Montenvers

Brise-glace
animé par Célia

Consignes de sécurité pour la montée au refuge
Par chaque guide / leader avec son groupe

Départ en direction du Refuge du Couvercle

Marche
Descente vers la Mer de Glace

Pique-nique
si possible : diffusion du podcast "On ne court pas au bord du bassin" (14 min)

Marche

Accueil

Accueil

Jocolo

Contenu
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RefugeRemix

ompétences en

5 équipes
5 prototypes
RefugeRemix
Imaginer une Prototyper cette
solution hors solution afin de la faire
normes vivre a d’autres

partagés

post remix

A partir de notre idée,
documentée, d’autres la
feront évoluer et ensemble
nous pourrons la (faire) tester




A 6 défis élaborés en amont avec les parties prenantes du refuge :
RefugeRemix gardien, club alpin, commune, ComCom vallée de Chamonix

1) Less is more. Et si mon séjour au refuge m’apprenait a aller a I’essentiel ?

2) Refuge vivant. Comment le refuge se réinvente-t-il en résonance avec les transformations du
monde ?

3) Villa mer de glace. Comment créer les conditions de rencontre entre le refuge et les
compétences de ses usager.es ?

4) Mare nostrum. Explorer et animer de nouveaux liens de navigation entre les refuges de la Mer
de Glace ?

5) Macrocosmos. Le refuge comme école d’éveil aux non-humains ?

6) Descension. La descente comme pleine expérience ; comment réenchanter le retour ‘en bas’ ?

Pour consulter les défis : http://refuges-sentinelles.org/wp-content/uploads/2023/06/V3-Posters-Defis-Refuge-Remix-PB.pdf



http://refuges-sentinelles.org/wp-content/uploads/2023/06/V3-Posters-Defis-Refuge-Remix-PB.pdf
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Rcfugmmlx

LESS IS MORE

Et si mon séjour au refuge m'apprenait a aller a essentiel,

a m’'alléger et a économiser la planéte et ses ressources ?

WS-DEFIS / MOTS CLES / ECTIF
® Anthropocénose : processus de mise en cohérence de Fage humain avec
les mites planétaires
© Lo refuge ot Malpinisme comme “écoles de simplicité™
dans un monde aux ressources finkes
© Sobriété, allegement, renoncement ; aller § l'essentiel
L4 , éducation et &
des "Donanes pratiques” en vallée
© Ethique environnementale, civique et sécuritaire : resporsabiliné et

, ¥ COMPris pour rapporter

autonomie

© Dispositifs et usages concrets d'économie @ cau en refuge

® “Le refuge frugsl, mode &emplol” : repemser le séjour on refuge ot los
pratigues de la montagne - mode de transport, durée de wiour, sobriété en
matériel / vétements techniques
et ressources (énergie, cau, Alimentation, (déjconnexion, services.
redescente de déchets

it pratique powr identifier ses besoins, choisir un

oprié et responsable, entretenis, réparer et recycler le

IER & AUJOURD'HU

® Au-deld des transformations de la montagne sous Fefet du changement
climatique, les alpinistes sont confronté es A 'alignement de leurs
pratiques vis-d-vis des limites plandtaires : décarboner les déplacements,
alléger lempreinte de leur équipement, minimiser leur Impact sur le mikey,
economiser les ressources

- Alpine Mag

Adon viaiment besoin de tout ce mates 2
* « Yo witipedia ge \a rangonnts légire » - Eric Boutroy

o L'exemplarité des refuges (CONCeplon, COMIrUCTION, agprovisonnement,
gestion) et de leurs usages en fait des laboratoires et démonstratewrs de
soutenabiité

© 3014 briler les refuges 7 - Refuges sentinelies
o Faw rendre leg refy byt confortabies ?

Montagnes Maga

Changer d"approche

Changer d'approche, c'est réinventer
ses sorties en montagne. Sans voiture,
/ on devient beaucoup plus libre de son
. itinéraire : fare une traversée, doemir
on refuge, prolonger..

www changerdaporoche org

Sersbdisation au colt réel

envir en

d’cav pour des produits akmentaires
ou du quotidien '
Mise 3 daposition d'un kit social 3 N
téiécharger :

https J/thedropstore org/

Le site interactif d'une

! . communauté de passonnés de
' N . ramdonneée igere, Qui metent
. = en commun des outih et des
= ~
' ﬁ S (OTmansances
o~
2 &

3 Fresque du renoncement

Qu'est-ce qu'on supprime 7
: ’ Quest-ce qu'on conserve ?
Qv'est-ce qui change de fonction ?
Quiest-ce qu'on rajoute 7

https-/lafresquedurenoncement
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Refugekemlx

REFUGE VIVANT

Comment le refuge se réinvente-t-il

en résonance avec les transformations du monde ?

1S / MOTS CLES / ORNCTIF

® Au-deld de I"abri, réinterroger I'imaginaire du refuge

comme “synapse” [« unité spatiole de jonction, de contocts, de passoges ») ¢
lieu de vie et lieu vivant (animé, actif, évolutif)

® Concevolr le fonctionmement &"un refuge qui s'adapte 3 son
envir etdses(

PUblcs : varations sasonnitres hées au
dimat, redimensionnement, modularité, lien au bivouac, rajeunissement et
féminisation de Malpinisme

© Pas de sobuations déjh obsolites |

Déverroulllage de freins et blocages culturels, normatifs

© La matérislité dy refuge, les contraintes fortes imposdes par la haute
montagne (accls, saisonnalité, logitique, risgues...) et les institutions
(normes._) tendent 3 "figer® son fonctionnement et évolution, au risque
d'une maladagtation cu d'une “rombification” : comment le renowuveler en

contine et en ré avec les f o
socktales ?

® Glossare : Synapse — Géoconfluences

Girls to the top

Cette association & pour objectif de '
valoriser la pratique féminine des H
sports de montagne et créer une H
communauté de partage et de
rencontres au féminin

hutgs J/geistothetop. com

& aussl Lead The Climb

https -/ leadtheclimb ffcam fr

Le cycle de développement de la
grenouile rousse (Rono temporaria)
est étroitement ¢ 3 la date de
déneigement des mares :en
fonction de 'altitude, les grenoulles
sont « synchronisées » au sein de

chaque mare.

lgcer r'lrsng ulkkf

®installations powr rendre le refuge plus vivant

© Un calendrier de la vie du refuge et des pratiques de la montagne repensé
en fonction de a nouvelie saisonnalé climatique et sociétale

* Prog de et d'orga de modes de
gardiennage (périodes, équipes, compétences, formation )

© Un ‘mode d"emplol’ du bivouac 3 proximité du refuge

© Les femmes on refuge : aménagements, signalétique, services, ambiance
pour rendre be refuge phus accueillant

et plus adapté pour efles

DEMAIN

® Un refuge qui vit, vibre et se reconfigure au rythme des saisons, des
publics et des ot

3 activités
culturelles et artistiques, féminisation/ LGBT+/ décolonisation,
déracialisation.

. nnsm £t imaginaires de la montagne d'une jeunesse pgzulutn :un

allleurs naturel powr tous 7 - Léa Sallenave, Doctorante en péographie

Ravitailer la cabane Bertol de manitre
écologique, ke tout dans um espeit de
challenge, mals toujours dans la bonne
humewr... Pasta Party 3 Farrivée |

Rendre le refuge indisponible

Résonance : le sujet et le monde
se touchent et se transforment
mutuellement

hitpe/lirwikioedy orp/wikiMart

mut Rosa
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VILLA
MER DE GLACE

Ouvrez le Couvercle | Comment créer les conditions de rencontre
entre le refuge et les compétences de ses usager.e.s ?

DEFIS / MOTS CLES / OBJECTIF XEMPLES DE LI
® "Labo du temps présent”, “université des hauteurs®, “salon” : ouvrir le ® Un dispositif inmteractif de collecte et de partage d'observations, de
refuge aux chantiers (technique, cultured, sdentifique, artistique et relevés, d'idées, d' ¢ P etde : fresque,

phiosophique) du XXI* 5. “table longue”,
® Valoriser les compétences des usager.e.s via une colecte & une world method cofé.
motdisation parbopative d'expériences, d'observations, d idées et de © Une offre de services pour les organisations et communautés : faire de
“coups de main” 13 RAD sur le terrain avec “le terrain® en la crotsant avec |a pratique et
® Concevolr un “chantier” en conting auguel les usager.e.s successify Fexpérience de haute montagne (in ity & in wivo, résidences,
contribeent au Ml de la salson sur des questions / thimes / défis défini chantiers...)
® Lo “mode d'emploi” et d'animation de résesu(x)
dont le refuge est un “poste avancé”

chague annde en len svec une communauté Kientifigue et culturelle
® Contribuer au fonctionnement matériel et humain

aurefuge

DEMAIN

ER & ALJOURDHU
©® Le refuge comme pdle d'observation et de crolsement de compétences

© Le refuge offre un espace-temps singulier et “suspendu” A des icipatives sur les ’ dela en réseau avec le

wsager.e.s ssu.e.s d'horizons trés varids, réunis par Fexpérience de la “camp de base™ du CREA Mont-Blanc, I'Ecole de Physique des Houches,
rate [ o5 de LUenjeu

le Glaciorium du Montenvers, NENSA, les universités, les centres de
€3t de les collecter, de les croiser et de les colporter au sein de réseaux
turels, intedectuels, sclentifigues, Industriels

recherche, musées et centres culturels de 'Arc alpin

hitps /labexntem r

WWW_UNE CR Centre-emant,

e /Tr /home Mmi

- n Mon!
Communaute UCPA

nsable : le nettoyage de la Mer de Glace

Tu sais mettre la main 3 la pite ? : Ecovolontariat en refuge
Camps work & chimb : des équipes Embarguer-vous dang une
effectuent des tiches pour aider les expérience Qul 3 du sens, tout en
gardien.n es et les bénévoles dans | participant 3 ka création d'une
Ia gestion des cabanes et des : culture scientifique partagée avec la

finalité &'améliorer les interactions

activités autour, tout en profitast du |
H wience- sockté

lieu pour grimper,

[[waw tourismesciontifigue fr

L wchentifieue

H —— D [ec ntaratscentdigue

Bitos:/[www sac-cas ch/Tr [cabanes

et-courses/lescabanes-du
__@sfiravallerencabane/

Little Inventors Marcher depuis |a Nuit des Temps

Les enfants soumettent des idées Un itindraire pédestre sur e théme de MNimagination et de la
d'invention 3 des équipes qui les Créativité, des origines 3 nos jours, entre la grotte Chauvet en
aldent 3 les réaliser. il & gauche, Ardéche et b grotte de Lascaux en Dordogne.

une casquette pour aider les hetgs / fwww marcherdepuis Ir/

grimpeurs en montagne ;<)

A AP

o) Seossaioc oot — - - - -
Y TV
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Explorer et animer de nouveaux liens et "navigations"
entre les refuges de la Mer de glace ?

©® Les refuges comme “ports de la Mer de glace™ en réseau (sé0urs plus
longs, actwités en étde, Tinérances

© Exploration des nowvelles froatidres et interstices entre les refuges, le
vivant, la glace et le mindral, Falpiniume, la science ot Mart : cuverture
itndraives, Bots de Sodiverité, “sipmisme sans 1ommet”
Improvisstion, “nawgations”, mstalations

.C ies bems e
optiques ou lumineus, radio, navettes I objets.

entre refuges : sgnaux

XEMPLES DE LIVRABLI

© Une carte en anamorphose du massif en fonction de ses usages
possibles (design fiction) [ Un portulan des liens et circulations '
potentielles entre les refuges de la Mer de glace (Cf. cartes ornédes des
1% navigatours (13°-16° 5.) !

® Un programme &"explocation du secteur desservi par be refuge du
Couvercle et de ses potentialités : anciers fours 3 cristaux, blodiversité,
sites marquants, phénoménes géomorphologiques, zones 3 explorer (hic
son leones)

©® Un outdl (radar low tech 7) pour les gardien.ne.s
afins de suivre en temps réel les informations de terrain '

liés aux pratiques

©® Le changement chimatique perturde fortement les circulations entre les 6
refuges de Basse de la Mer de glace D'od Menjeu de repenser les lens
entre eux, aussi bien sur le plan mationnel et symdoique que

matériel ot dans ks pratigues de b montagne
© Les Balcons de s Mer de Amtude Rando
© {voiytion de; Emdraires ¢ 2ccds 2un refuges
in de 13 WA < - Jacgues Mourey & al

© Iraiecioire foratiaue des nunatads 9y Moot Bianc

Cédric dentant &

Sur les Bes du ciel

Des chercheurs étudient
fiore & altitude en pleine parce.
Ces flewrs leurs racontent
Tmattendues mgrations
passdes, aujourdhul 3 lorigine
despeces nouvelles.

hetos //wew youtube com/wa
wchiveSRH _OBIkYAs

Cartographier la montagne
Des cartes romaines dux
représentations satelbtes, Cest b un
wertable panorama de b
représentation des Alpes que nous
convie ce NUM4r0, Qui NOus apprend
Ftant sor les hommes que suf les

pemaN
* La poursulte du retrait glackaire pourrait 3 terme
(S« 10 ans 7) faciliter Facoks & certains refuges et les circulations entre
eun. On peut imaginer une pluraité
de pratiques de s montagne Basdes sur des croements féconds entre
19O et connaissance qui remouent avec Fhistoire des liers entre

Falpinisme, la science et 'art

* Enguéte de terrain sur les transformations de 1 haute montagne - ATBI
ZAA 2023

Les lignes alpines

Cxplorer, s'aventurer, décowvrlr, |
accepter linconnu, accepter de se
départir du sommet powr s'inscrire |
pleinement dans Fexpérience d'étre |
en montagne.

mww alpinelines fr H

Dans un exercice de prospective,
Cément Steinhausser imagine la |
ville de Grenoble sous les eaux, |
alors que les montagnes
envicomnantes se sont adaptées. |
Probléme réel, carte imaginaire ?

4 batps graphiste
gartographe fr/la-mee-montef
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RefugeRemix

MACROCOSMOS

"Penser comme une montagne" :
le refuge comme école d’éveil aux non-humains ?

S-DEFIS / MOTS CLES / OBJECTIF

® lviter b un “virage ontologique”
“Si /'étols une montagne. pas de cdté”, écoute,
d@alogue avec les non-humars

* Le corps comme boussole sensorielle : vers une hyper-attention A s0i, aux
autres , Bu PaYIAge ot au vivant
* Bitir une = culture du vivant » (Baptiste Morizot) :

“observer et intégrer dans nos pratigues ces autres vivants avec qui nous

partagecns un devenis commun”™
| ® Obsarvation, contemplation, résonance, poésie
. i ot :

i len avec les sclences du vivant

1 el he ing lo ot ™ liste” (ressowrce, terrain de jew, décor

JEXEMPLES DE LIVRABLES
o Un dapositif simple (ins!
pour s"installer afin d’observer / comtempler
« Une cartographie sensible (corporelie et émotionnele)

A proximité du refuge,  compléter par les futurs csager e s

n, ccessOires, sinario

au fil de  saison, pour créer une nouvelie cosmy - ?

® Une mise en récit (igende, mythe 7) pour entrer en contact awec les non-
humains

© Un bornage de zones ressenties comme “spéciales”

POur entrer en contact avec la montagne et le cosmos

® Un “livre des rives” vicus durant la nult as refuge

(travail symbolque et de résonance avec le “mystere”

DEMAIN

! paysager..) "moderne” de la montagne se brise sur la crise environnementale o Par son Immersion en haute montagne, sa frugaiité matériele, le rapport au

et la prise de consclence de Fapport d'autres ontologies. Il ne s'agit pas

seulement de “regarder la montagne autrement”, mais de nourric de

nowveaux liens avec elie
i ® Radio Glaces et collect¥ glacier

© Les interdépendances en montagne - Aurélie Debusschére
© Des approches sensibles pour penser les transformations des milieux de vie

Petite flore des refuges
et sommets

La haute montagne n'est pas un
désert. Ily a de la vie -haut, bien plus
diversifide et fascinante que ne le
laisserait supposer cet empire minéral.
Il faut powr cela “apprendre & vor*.

www_ecrins-parcnational. fr/stes/ecrins.

El(nx-:-‘-ll com/Mies/articde/223 74,"&\
tefioredew etugesetsommets pdf

Sit Spot

Une pratique tirée de Mexpérience des
peuples amérindiens, qui consiste &
identifier un lieu dans 1a nature, s'y
rendre régulibrement sans autre
objectif gue dy rester assis pendant
une dizaine de minutes, 3 ére

pleinement présent.
hat . looblz com/2m0/0a) |

Gegeconnectez-3-13-nature-aw
le-sit 001/

———

temps qu'll induit, et la mise en mouvement du corps et de b pensée qull
mobxlise, le refuge devient un lieu recherché powr redéfinir notre relation
aux mon-humains et 3 nous-mémes.

o Penser comme un k-bo: - Olmer Remaud
. lthnogﬁlﬂ des mondes 3 venir 15 Descola et A g
AAAAA,

L'approche sensible ¢ Askine

£rabh en Macte Savcee. Askre et on

La montagne comme ancétre
« Wiy Ave New Jesiond’s Moumtsing
Socred? » £2 3 noun comsidirions s
mantagre (omeme o ancite )
Selon 4 coamooge mecre. 4 mortagre
Ov s Margd » 6 I PETONNTCINGN
Cun ancitre, (e pourges on énte de
b mancher ser @ site | (amendee le

DESCRIPTIF

CONTEXTE & PROJECTION

INSPIRATION

. 2 DEFI 6
RefugeRemix

DESCENSION

La descente comme pleine expérience :
comment réenchanter le retour "en bas" ?

5 / MOTS CLES / OBJECTIF

© La redescente comme expérience A part entiére
(voire méme comme projet 7)

© Que “rapporter” en vallée 7
(sans prélever quol que ce soit)

© Le retour créatif : comment convertr et amplifier mon expérience d™en
haut™ dans mes ACTIONS, Mes CONMOMMATIoNS, MON MAgEOIT Ju Mmonde ot Jux
wtres
“en bas* ?

o L'imaginaire de la descente comme porteur de valeurs symboliques propices

sux réflexions métaphysiques

® La descente e3t un espace-temps larg

impensé de I' qui
reste polarisé par I'ascension et une symbolique de conquéte
Redescendre est un moment ambivalent, euphorgue par lexpérience
vécue en altitude, ou au contraire dysphorique par un échec, ou be retour
au monde ordinaire

® Bande-son

"Goin" Down" - Jeff Beck ft Beth Hart (2013)

Un homme part seul en montagne. Pour
s'élever au-dessus des fantdmes de son '
enfance ?
Phatét pour aller ) leur rencontre et
descendre dans les tréfonds de son dme.
Errance métaphysique au corur de la '
roche et de b glace, Descension est le '
premier roman graphique de Thomas
Luksenberg

www edtionspaulsen.com/guerin/17%
|

descension h

Pour la Bancle Kocki Muziris
Fartiste Anish Kapoor a créé une

1, et L 21
Intitulée Descension. Véntable
vortex d’eau sombre
tourbilcanante, Nestallation
présente une excavation, entourde
d’une barriére circulaire, d'ol une
cau noire jallit et tourne powr
disparaktre dans un trou saas fond.
w ournal-du

fr/art/descension-par-anish

© Un journal / dispositif de collecte collective au Montenvers pour transmettre
3 la descente une trace (matériele ot sensible) des voyages en altitude et dans |
les refuges s

© Le topoguide de mes prochaines actions dans la vallée

(carte, météo, resscurces, re-socialisation..)
* D¢ d'échantilk etd’ par
collectées au refuge, colportage Cidées

© Un topoguide de descente : itinéraires et programmes d'observation, de

contemplation et de médration (descenditation) § s descente

© Faire de la descente un point de vue rencuvelé sur le monde 3 la manidre
d'un “slpinisme inversd™ : une pratique de “décon

* en phase avec H
Fimaginaire de la transtion comme descente énergétique et numérique,
décroissance, démobilite

© Schéme de la descente et archétype du creux dans les Voyages

extraordinaires de Jules Verne : une géographie des profondeurs

La Descension H

La bande sonore du prototype réalisé
en 2015 dans le cadre du Mont-Blanc
Lab, qui raconte Mhistoire de la
descente vers la vallée.

htips//soundcioed com/creamenthl

v /13 descension :

J [

Quoigu’on fasse, un retour .
de voyage est 1oujours
difficile. Encore plus i le :
voyage a été long et
chouette. Solutions pour
scigner notre retour et
renouer avec la vie tout en s
dowceur
hetos:/ fkowala fr/fin-du :

voysge-pvt-contaily '

Jurvivre-au-retour-france
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RefugeRemix

Prototypes réalisés



Altertopo

‘De la porte au sommet : un voyage intégral’

Changez vos habitudes de « consommation des sommets » en
préparant différemment votre ascension, a partir de chez vous.

Public visé : alpinistes tous niveaux

Mots clés : topo alternatif, low tech, transports en commun, faire
différemment, cotations, approche collaborative, consommation

Membres de l'équipe : Bastien Faure-Brac, Mathis Arnaud, Lisa
Angiolini, Delphine Montmayeur, Marc Langenbach




C.h.o.c.a.r.d

‘Contribution Humaine Ouverte Collaborative Aux Refuges
Durables’

Partageons nos solutions pour une montagne sobre et durable
sur une plateforme collaborative de solutions pour les
gardien.nes de refuges, éprouvées en refuge mais applicables
en vallée

Public visé : gardien.nes, contributeur.ices
Mots clés : low-tech, plateforme collaborative, décroissance

Membres de I'équipe : Marie Schaffhauser, Fabien Berrod,
Rémy Héliot, Laurent Arnould



Corde sensible

‘Une invitation au partage sensitif
de I'ascension au refuge’

Partagez I'expérience sensorielle de
votre ascension, sur le glacier, les
échelles et l'arrivée au refuge et
écrivez un récit collectif avec les
autres pratiquant.es au fil du temps.

Public visé : alpinistes et
randonneurs

Mots clés : cartographie sensible,
partage, ressenti, ancrage des
émotions, paysages, archives,
espace-temps, récit collectif

Membres de I'équipe : Chantale
Heimo, Alexia Kurz, Aurélie
Debusschére, Philoméne Fontana,
Sophie de Rosemont, Tony
Guicheteau




NSIBLE - TNUTATION AU PARTAGE
‘\)(\J% NOUS avitons o =(e- sentic < Jokre ascension vers
le cel

\)&J avez uécu un fmement, e émoticn, une percephon,
0 (essenh 7

/qu\(xc‘)ei le en mots ou en 0, puis accodnes -le !

Prenet \e temps, visvalisez eb profiter en pour dscovurir

les Yroces de vos P (Edécess ey

Les Droites

(Uoce m)

A Vos fessents |

Prenez we catte. Choge coslews esrespend

3 w1 espace .
« Mecce Qloce  (Bewo Bone)
(rose)

* Boloon, efie @ asnide (very

Corde Seasible

Réalisé pac - Aucéle Debusschare.
Philoméne Favona
Tony Guicheteau
Chastale Hemo
Alexia Kurz

Oote: Refuge Remix 2% cdibion aw 12 o 4 jon 2023
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” FRANCE EUROPE

DOU JE VIENS, U JE VAIS

Refuge dataviz

‘D’ou je viens ou je vais

Indiquez votre destination en fonction de votre provenance et
de la saison...et si vous alliez explorer un espace moins
fréquenté ?

Public visé : tous les usagers

Mots clés : statistiques, visualisation, parcours, itinéraire,
nudge, réflexivité, fréquentation

Membres de I'équipe : Isaure Jorrand, Georges Saladin,
Emmanuel Salim, Jean Miczka, Damien Jorrand



Téléférik

‘Créer des liens entre refuges et vallées’

Partagez votre expérience de la montagne avec d’autres
publics de la vallée, créez des correspondances entre
différents milieux

Public visé : publics éloignés de la montagne, alpinistes et
randonneurs, habitant.es des refuges

Mots clés : lien social, correspondance, jumelage, courrier,
baluchon

Membres de I'équipe : Isabelle Boulangeat, Malo Geffroy,
Amélie Charoy, Etienne Blondel, Kim Sicard, Myriam Ribert



Les Argonautes
de la Mer de Glace

‘Embarquez pour une itinérance sur les rives de la
Mer de Glace en suivant les parcours d’artistes, de
botanistes et de géographes’

Navigation multithématique de refuge en refuge
sur un chemin atypique de haute-montagne, sans
sommet mais avec nombre d’ascensions
émotionnelles

Publics visés : groupes constitués (visée
économique et sociale)

Mots clés : itinérance, science, art, création, récit
de voyage, histoire du massif, cabotage, ports

Membres de l'équipe : Cédric Dentant, Marion
Wintrebert, Felix de Montety, Cécile Guillard,
Nicolas Bartalucci, Come Chrétien






A Implantation des prototypes dans le refuge

RefugeRemix

Escaliers
I Cuisine 5
Toilettes
I Séchoir
l Espace
Cuisine - bar réchaud
z
Accueil
| 4
Entréee
1
3 6




A Perspectives de valorisation

RefugeRemix

v Navigation du voilier des ‘Argonautes’ dans les refuges du bassin de la Mer de Glace
v" Mise en ceuvre du Téléferik entre le Montenvers et le refuge du Couvercle

v' Optimisation du Refuge Dataviz au refuge du Couvercle

v’ Présentations CAF Chamonix

v Re-design de plusieurs prototypes ?

v’ Valorisation croisée des prototypes des Remix 2019 X 2023

vo..?



S

4 Fx

»

o
h
-
oY

Ao

il
RefugeRemix




Merci a Christophe Lelievre !



© Cécile Guillard



