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Dans ses grandes lignes, cet article reste
encore valable aujourd’hui. Les tech-
niques visant & améliorer le confort, les
exigences nouvelles en maticre de sécu-
rité et les contraintes administratives
n’ont guere évolué. Si certains choix
ont prouvé leur bien-fondé, d’autres
demandent encore a étre confirmés.

L'électricité

Aujourd’hui, c’est 1’électricité photo-
voltaique qui est utilisée dans tous les
nouveaux refuges (Péclet-Polset, Cons-
crits, les Bésines, Etang Fourcat). Elle est
produite grice a ces panneaux bleutés
que ’on voit sur pres de soixante-dix
refuges du CAF. IIs transforment direc-
tement 1’énergie solaire en courant
continu qui alimente des batteries. A
I’'usage, on constate une bonne tenue de
ces matériels malgré les rudes condi-
tions de la haute montagne. Quelques
installations sont équipées de systeme
de contrdle a distance. Les problemes
posés par 1’électricité photovoltaique
sont essentiellement de trois ordres :

e La tenue des batteries dans le temps.
L’expérience des Evettes a montré
qu’avec un suivi et un entretien rigou-
reux, on peut les faire tenir treize ans.
Actuellement, plusieurs installations
datent de plus de dix ans.
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e La faible puissance obtenue. Dans les
refuges les plus récents, on a notable-
ment augmenté la puissance installée
mais il faut en réserver 1’usage priori-
taire a I’éclairage, éventuellement au trai-
tement ultraviolet de I’eau, aux radio-
communications, au pompage de ’eau
et ensuite a du petit électroménager, au
réfrigérateur et au congélateur. Si on veut
faire des travaux avec des machines plus
puissantes, il faut prévoir un groupe élec-
trogene en 220 V. En cas de longue
période de mauvais temps, celui-ci pourra
également recharger les batteries.

e Le prix encore trés élevé. Heureuse-
ment, le CAF a pu obtenir des aides de la
Commission européenne, de certaines
régions et départements ainsi que de
I’Agence de I’environnement et de mai-
trise de I’énergie. Il serait considéra-
blement plus onéreux de tirer des lignes
électriques. D’ailleurs, dans des sites iso-
Iés, les syndicats d’€lectrification installent
parfois des générateurs photovoltaiques
qui sont ensuite pris en charge par EDF.
La picocentrale hydroélectrique est une
trés bonne solution quand 1’eau est dis-
ponible durant les périodes de gardien-




nage, a condition que 1’on pré-
voit pour le cable alimentant le
refuge une trés bonne protection
contre la foudre. Des projets sont
envisagés pour quelques refuges.
Le chauffage
b

On obtient de ’eau chaude a
‘partir de 1I’énergie solaire au
moyen de panneaux thermiques
(a ne pas confondre avec les
panneaux de 1’électricité pho-
tovoltaique). Cette technique
est utilisée pour chauffer la salle

Sous la terrasse apparaissent les panneaux photovoltaiques (électricité)
et plus bas les capteurs solaires (production de chaleur).

commune par un plancher solaire direct
(Alpe de Villar d’Arene, Croix du
Bonhomme, Péclet-Polset) ou par des
radiateurs (Conscrits), réchauffer la
fosse septique (Pombie, Conscrits), ainsi
que pour fournir I’eau chaude sanitaire
pour la cuisine et les douches. Les orga-
nismes déja cités apportent une aide au
CAF pour ce genre d’équipement.

L'approvisionnement
en eau

Les fondoirs a neige permettent d’obtenir
de I’eau grace a I’énergie solaire. Un cap-
teur solaire vaporise un fluide. La vapeur
produite se condense au contact de la
neige, la fait fondre et le fluide redevient
liquide. Le systéme est aujourd’hui au
point (Requin). Une autre application
curieuse de ce procédé est le mur-fondoir
de I’annexe du refuge du Gofiter faisant
fondre le glacier qui, sans ce dispositif,
pousserait le batiment dans le vide. En
1990, ce projet paraissait irréaliste aux
yeux de certains et pourtant ¢a marche.
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Le traitement
des eaux
usées

11 s’agit des eaux ména-
geres (cuisines, lavabos,
douches) et des eaux
vannes (W.-C.). Le sujet
garantit un grand nombre
d’heures de discussion,
aussi bien au CAF que
chez nos voisins. C’est
un probleme difficile a résoudre si 1’on
veut respecter I’environnement. Les sys-
temes classiques (fosse septique, décan-
teur, digesteur) sont utilisables si 1’eau est
disponible et a condition que les tempé-
ratures ne soient pas trop basses.
L’épandage est une solution simple et
adaptée si le terrain s’y préte mais elle est
totalement a rejeter en terrain karstique.
Enfin, le systéme des W.-C. sans eau parait
prometteur. Il consiste a séparer urine et
matieres organiques et a faire sécher ces
dernieres. Elles peuvent alors étre épan-
dues sur place ou redescen-
dues en vallée. Ce systeme
fonctionne au refuge du Par-
melan et il est a 1’essai sous
une forme améliorée au Car-
ro. C’est le seul utilisable en
zone enneigée.
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La recherche
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Bien d’autres problemes res-
tent & résoudre comme I’éva-
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cuation des déchets. Dans tous les cas, il
faut rechercher des solutions rustiques.
Des techniques nouvelles peuvent aider
arésoudre certains de ces problémes mais
il faut étre attentif au surcroit de com-
plexité que cela géneére (surveillance,
entretien, remplacement, coiit) et au
risque de rendre les refuges trop tech-
niques donc plus vulnérables. Les
contacts avec nos amis des clubs alpins
voisins permettent d’échanger des infor-
mations trés utiles sur les expériences de
chacun mais il faudra encore beaucoup
de patience, de titonnements et d’essais
pour trouver des solutions simples et effi-
caces. De toute fagon, elles seront a adap-
ter au cas singulier de chaque refuge. ®
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